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Kecuerda.

Cada semana se plantea un objetivo de aprendizaje, acompanado
por sus correspondientes instrucciones y actividades, a las que
podras acceder a través de diferentes medios: las fichas pedagogicas
disponibles en el enlace https://recursos2.educacion.gob.ec/,
programas educativos en la radio y la television (AprenderLalele),
mensajes de WhatsApp 0 SMS o las redes sociales del MinEduc.

Los proyectos y actividades planteadas para cada semana no
requieren de material impreso. Trabaja con los recursos disponibles
en casa.

Revisa la ficha pedagodgica y establece un horario semanal para
desarrollarla con el acompanamiento de tu familia. Recomendamos
que dediques alrededor de 50 minutos diarios para trabajar en tu
proyecto.

En lo posible, intenta seguir una rutina estable, con horarios para
realizar las actividades de aprendizaje enviadas desde la escuela,
pero también para la recreacion, las tareas del hogar y el descanso.

Lleva un registro de lo que haces y guarda todas las evidencias de
tu proyecto en una Caja-Portafolio. Al desarrollar tu Caja-Portafolio,
obtendras el requisito para la evaluacion.

Un/a docente se contactara contigo. Si aun no te has contactado
con tu docente tutor/a, comunicate con él/ella, con un directivo de la
institucion o con el distrito educativo. Elacompanamiento pedagdgico
y emocional es fundamental. Queremos apoyarte.

En caso de ser victima o presenciar un acto de violencia, informa a tu
docente 0 a una persona adulta de confianza. Puedes llamar al 911
0 al 1800335486 (1800DELITO) para informar sobre esto.

Las personas somos diversas. Procura adaptar las actividades
propuestas a tu realidad y a tus necesidades.
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Consejos para mantenerte saludable fisica y emocionalmente:

e Mantén la calma, pronto volveremos a la escuela, a los parques y compartiremos entre
todos y todas.

e Hay que recordar que la higiene personal es importante para combatir el virus, lavarse
con frecuencia y de forma adecuada las manos, comer saludablemente v realizar activi-
dades fisicas te ayudara a tener el cuerpo y mente saludables.

e Es importante que te #QuedesEnCasa durante todo el tiempo que sea necesario, te
acompanaremos en esta nueva forma de aprender, porque si se puede
#AprenderEnCasa. Si es necesario salir de casa recuerda utilizar siempre la mascarilla.

FICHA PEDAGOGICA

Objetivo de Conocer la forma de aprendizaje en casa por medio de proyectos. 1
aprendizaje:
Esta actividad es importante para tu aprendizaje. Sabras que tuviste
exito cuando:
1. Reconozcas los pasos gue permiten un aprendizaje basado en
o proyectos.
Criterios de 2. Cuentes con los materiales necesarios para hacer las actividades
satisfaccion: descritas en las fichas.
3. Organices tu tiempo para realizar el proyecto manteniendo unos
horarios saludables de sueno, comida y relacion en casa.
4. Trabajes autbnomamente en la ejecucion de las tareas.
Caja-Portafolio de estudiante:

, Es la evidencia de tu trabajo. Guarda todo lo que construyes con tu
Mecanismo familia; cuentos, juegos, acertijos, experimentos, obras de arte, info-
de » grafias, historietas, etc., en una caja, carpeta, cuaderno, o incluso en
evaluacion: archivos virtuales. Cuando sea posible, entrega la Caja-Portafolio a tu

docente para recibir una retroalimentacion sobre tu trabajo.
Nerilare del Creo mi guia para aplicar el aprendizaje basado en proyectos. 1
proyecto:

icina en Quito
sentacion para Bolivia,
ia, Ecuador y Venezuela
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Actividades
Tema: Investigo sobre el aprendizaje basado en proyectos

En el contexto en el que nos encontramos es importante tener diferentes herramientas
para aprender. Antes, los estudiantes estaban en el aula y el profesor daba las orienta-
ciones de manera presencial para poder realizar la tarea. Ahora, cada estudiante tiene
mas autonomia para desarrollar su propio proceso de aprendizaje, por lo cual necesi-
tas conocer las herramientas mas adecuadas, y una de ellas es el aprendizaje basado
en proyectos (ABP).

Antes de empezar a realizar las actividades, lee toda la ficha pedagdgica para conocer
el trabajo que tienes que hacer, puedes pedir a alguien de tu familia que te acompane.
Busca un lugar en el que puedas estar el tiempo necesario sin distracciones y ten a la
mano el material que vas a necesitar. Si te falta algun recurso o tienes alguna duda, pre-
gunta a la persona que te acompana o comunicate con tu docente para que te oriente.
Las actividades estan disefadas para realizarse durante toda la semana, utilizando
aproximadamente 50 minutos diarios. Sin embargo, recuerda que los ritmos de apren-
dizaje y de trabajo son diferentes para cada persona. Es fundamental que respetes tu
propio ritmo.

Conocimientos previos:
Responde las siguientes preguntas:
e ; Qué crees que es el aprendizaje basado en proyectos?
e ;Para qué se podra utilizar?
e ; Conoces alguna forma o método para aprender?
Desarrollo:
1. Escribe una definicidn propia del aprendizaje basado en proyectos (ABP).
Puedes basarte en las siguientes ideas, plantea tu definicion de manera creativa:
La investigadora, Aurora LaCueva' , indica que: “el aprendizaje basado en proyectos es
una metodologia que permite al alumnado adquirir los conocimientos y competencias

clave en el siglo XXI mediante la elaboracion de proyectos que dan respuesta a problemas
de la vida real” (LaCueva. 2020).

1 Organizacién de Estados Iberoamericanos (OEl), Revista Iberoaméricana de Educacion, N° 16: La ensefianza por proyectos ¢mito o
reto? Consultada en https://riecei.org/histori ivirt/rie1 Jdf el 1
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Otro investigador (Katz, L.G., & Chard, 1989), menciona, el modelo de aprendizaje
basado en proyectos compromete activamente a los estudiantes, porque valora las
experiencias de primera mano y fomenta el aprender haciendo de una manera flexible,
ludica, con multiples oportunidades, tareas y estrategias, en el cual se promueven dife-
rentes estilos de aprendizaje para que los estudiantes tengan mayores probabilidades
de realizacion personal. (Citado en el Instructivo de Proyectos Escolares, MinEduc
2019)

Puedes buscar mas informacion, pero recuerda que es importante citar las fuentes o
lugares de donde tomas las ideas para inspirarte.

2. Busca informacién sobre el aprendizaje basado en proyectos (ABP), en internet, pre-
guntando a diferentes personas, en algun libro o en otras fuentes de informacion que
dispongas en casa y elabora un listado de pasos que consideres que hay que tener en
cuenta para poder desarrollarlo. Es necesario que expligues en qué consiste cada uno.

En caso de no tener la posibilidad de acceder a esta informacion, dedica unos minutos
para gue reflexiones y puedas hacer una propuesta creativa de los pasos que consideres
gue tiene este proceso. A continuacion, encontraras un ejemplo con el que puedes com-
parar tu lista.
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MI LISTA DE PASOS

LISTA PROPUESTA DE PASCS

EJEMPLO DE ABP

1.- Reconocimiento de
problemas. Ooservar la
realioad.,

La contaminacion en mi ciudad. El
COVID-19 en mi entorno. La gestion
de las tareas del hogar.

2.- Priorizacion de un

problema. Eleccion de una
pregunta a la que se guiere
responder con €l proyecto.

¢ Quién hace las tareas del hogar”?
¢ Cuanto tlempo se invierte”?
¢ Cudles son las mas importantes”?

3.- Definicion del producto o
reto final,

Tabla de responsables de las tareas
del hogar con tiempos y momentos
de dedicacion.

4 - Recoleccion de
informacion sobre el
problema. Investigacion,

Encuesta a mis famiiares para saber
Qué tareas hacen, cudles les gustan
mas 0 menos y cuando hacen las
tareas.

5.- Comprension &
interpretacion de datos
recogidos. Andlisis v sintesis.

Friorizacion de tareas, asignacion de
responsables, distribucion de los
momentos en coherencia con las
tareas que tiene cada persona.

6.- Elaboracion del producto.

FPropuesta de tabla de
responsabilidades.

7 .- Planteamiento de
conclusiones y presentacion
del producto.

Asamblea en casa para llevar a cabo
lo establecido en la taola de
responsabiidades.

8.- Revision crftica y
evaluacion,

Preguntas para la autoevaluacion y
resultados sobre la satisfaccion de la
familia. Frma de compromiso para
levar a cabo la tabla de
responsabilidades.
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3. Ahora ya conoces de gué se trata el ABP y los pasos que son necesarios para llevarlo

a cabo. Vamos a hacer un ejercicio practico desarrollando proceso de ABP.

PROPUESTA DE PASOS

(ouedes seguir esta lista o la que has realizado en
el paso anterior)

SUGERENCIA DE ACTVIDADES PARA EL
DESARROLLO DEL ABP

1.- Reconocimiento de problemas.
Observer la realidad.

Puedes hacer una luvia de ideas.

2.- Priorizacion de un problema. Eleccion
de una pregunta a la que se quiere
responder con la gjecucion del proyecto,

Elige un problema y elalbora un listado de
preguntas sobre este.
Puedes utiizar un mapa mental,

3.- Definicion del producto o reto final.,

Imaginacion al poder. Puedes hacer diversas
propuestas: videos explicativos, carteles, obras
de teatro, entre otros. Analiza los recursos que
tienes a la mano.

4 - Recoleccion de informacion sobre €l
problema. Investigacion.

Puedes consultar diferentes fuentes de
informacion, recuerda citarlas en el trabajo.
Tambien puedes recolectar informacion con la
aplicacion de encuestas o entrevistas a
diferentes personas de tu entomo.

5.- Comprension e interpretacion de datos
recogidos. Andlisis vy sintesis.

Es importante que guardes todo el material en €l
portafolio para poder gestionar la informacion y
saber cual es la mas relevante y necesaria para
elaborar €l producto y responder a la pregunta
Jel proyecto,

6.- Haboracion del producto.

Cuando elabores el producto piensa en que
este o presentaras a mas personas.

7.- Planteamiento de conclusiones y
presentacion del producto.

Para desarrollar este paso apdyate en tu familia
0 puedes crear un grupo de WhatsApp.
Presenta el producto v pide la opinidn del resto.

8.- Revision critica y evaluacion,

Evalla el producto final v el proceso.

™
. =y Oficina en Quito
'l Representacion para Bolivia,
[\ Colombia, Ecuador y Venezuela
Objetivos de
Desarrollo
Sostenible
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4., Para finalizar este proceso es necesario reflejar por escrito el trabajo realizado, ya sea
utilizando una tabla o con un grafico. Toma en cuenta lo siguiente:
a. Ten presente durante todo el curso, la guia con la que puedes aplicar el ABP,
porgue te ayudara a desarrollar de manera adecuada todos los proyectos que
tengas que realizar.
b. Toma en cuenta el tiempo y los momentos que has invertido en realizar los tres
apartados de la ficha: conocimientos previos, desarrollo (con las 4 actividades) y
el cierre. Esto te puede servir para establecer un horario y gestionar el tiempo. Lo
ideal sera que puedas mantener esta rutina durante todo el curso. Por ejemplo:
lunes a las 09n00 --> Después de tender la cama, he dedicado 45 minutos para
hacer el apartado de conocimientos previos vy la definicion de ABP. Y después
estuve leyendo o colaborando con las tareas de la casa.

Cierre:
Para culminar estas actividades es importante verificar que tu tarea esté correcta, por lo
que te recomendamos realizar 1o siguiente:
e Toma un tiempo para revisar las faltas ortograficas (si tienes dudas puedes con
sultar en un diccionario).
* Es necesario que la tarea esté limpia y ordenada.
e Verifica que estan todos los puntos necesarios para completar la ficha.

Guarda tu trabajo en un portafolio o caja. Este es un recurso que utilizaras durante tu
aprendizaje en casa.

Un portafolio, es un registro sistematizado de tus aprendizajes, por ello, es necesario que
tenga una caratula, un indice, y esté diferenciando con separadores todo lo que incluyes
por semana.

Una vez que tengamos mayor contacto con las y los docentes, deberas entregar tu por-
tafolio para que sea evaluado.

Esta evaluacion se enfocara en los aprendizajes que debas alcanzar y permitira ajustar los
programas de estudio de cada institucion educativa, grado y curso, para desarrollar las
habilidades y destrezas esperadas en tu nivel escolar.

Poniendo en practica lo aprendido

Ahora que conoces la metodologia de trabajo y los mecanismos de evaluacion, te invita-
mos a desarrollar tu propio proyecto.

Para ello, vas a construir una propuesta de modelo de ensefnanza y aprendizaje.
Te sugerimos las siguientes actividades:

== oW,

e
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1. Plantea una idea de proyecto. Puede ser, por ejemplo, un instructivo para prevencion
de contagios de nuevas infecciones de COVID-19.
2. Establece los pasos a seguir para desarrollar tu proyecto. Por ejemplo:
e Planificar un horario semanal de trabajo
e |dentificar la informacion necesaria
® Preparar l0s recursos gque necesitas para el desarrollo del instructivo
e Sistematizar la informacion recogida
e Disenar el instructivo
e Redactar el instructivo
* Presentarlo a tu familia
e Guardarlo en tu portafolio
3. Considera la informacion sobre:
e /Qué es un virus?
¢, Como se reproduce?
¢ Cudles son las formas de prevencion?
¢ Existen virus similares al Covid-197
¢, Como se puede desinfectar el hogar?
¢, Cuéles son los componentes quimicos de los desinfectantes que encuentras
en tu hogar?
e ;/Cual es el efecto del agua con jabon en las membranas proteicas de 10s virus?
e ; Cuales son las cantidades de cloro por agua, que son seguras para el entorno
humano"?
e ; Existieron pandemias antes en el pais?
4. Busca informacion sobre este tema en tus libros de texto. También puedes utilizar la
informacion de la radio, television, redes sociales, internet o preguntar a una persona
adulta sobre el tema. Asegurate que sean fuentes confiables y brinden informacion
veridica.
5. Anota las respuestas a las preguntas en tu cuaderno u hojas recicladas.
6. Escoge la informacion relevante para tu instructivo de prevencion.
7. Disena tu instructivo de tal manera que todas las personas que lo lean puedan
entenderlo. Recuerda que puedes utilizar 1os recursos que tienes a tu disposicion o
materiales reciclados para crear un instructivo virtual o fisico.
8. Presenta el trabajo realizado a tu familia.
9. Guarda este trabajo en tu portafolio. Considera que, en caso de que lo decidas,
puede ser un portafolio virtual.

Finalmente, escribe en tu cuaderno u hojas, las respuestas a las siguientes preguntas:
1. /Qué aprendi durante esta semana’”?

2. ;,Como utilicé mis conocimientos de las areas de matematica, lengua vy literatura,
estudios sociales, ciencias naturales y expresion artistica para realizar este proyecto”?
3. (Aprendi algo nuevo al desarrollar esta actividad?

Recuerda guardar tus respuestas en tu portafolio.

R\ L[
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Compromisos
Me comprometo a:

e Presentar mis trabajos completos de forma limpia y ordenada.

e [Establecer un horario o rutina gque pueda mantener durante todo el curso.

® Tener mas autonomia en la realizacion de mis tareas escolares.

® Dedicar tiempo a colaborar en casa, estar con mi familia, al ocio y al descanso.
e Respetar la diversidad en el juego y en la convivencia con las demas personas.

\ J

Autoevaluacion

Después de terminar la tarea, es importante parar y reflexionar sobre los criterios de satis-
faccion, los cuales te ayudan a reconocer 1o aprendido con la ficha realizada. También, es
necesario saber como te has sentido realizando las actividades propuestas para aprender de
forma significativa, es decir, que lo que aprendes te sirva para la vida. Tus sentimientos son
muy valiosos, date el tiempo vy el espacio necesario para reflexionar como te sientes.
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Sl

NO

Recomendaciones

Siento que he conseguido
realizar la tarea de forma
satisfactoria.

Respuesta Si = Sigue asi!

Respuesta NO > escribe en tu diario cudles han sido los
motivos por los que crees que no has conseguido realizar la
tarea de forma satisfactoria. Es importante contrastar estos
motivos con una persona adulta que te acompafie.

Me he sentido alegre en
el proceso de realizacidon
de la tarea.

Respuesta Si = jQué bueno que te gusta lo que haces!

Respuesta NO > escribe en tu diario como te has sentido y
cuales han sido los momentos en los que no te has sentido
feliz. Es importante contrastar estos motivos con una
persona adulta que te acompaifie.

Conozco los pasos para la
aplicacion del aprendizaje
basado en proyectos y
entiendo las fichas
propuestas para la tarea.

Respuesta SI = jFelicidades vas a saber cémo trabajar
durante este curso!

Respuesta NO > escribe en tu diario cudles son las
cuestiones que no entiendes. Es importante contrastar tus
dudas con tu profesor/a o con una persona adulta que te
acompafie y explique.

Busco y tengo a mi
disposicion los materiales
necesarios para hacer las
actividades descritas en
las fichas.

Respuesta SI = jFelicidades tienes lo que necesitas para
trabajar!

Respuesta NO = solicita ayuda a una persona adulta para
gue te apoye en la busqueda del material o encuentres ideas
alternativas.

Organizo mi tiempo para
realizar el proyecto
manteniendo unos
horarios saludables de
suefio, comida y relacion
en casa.

Respuesta SI = iGenial sabes organizar tu tiempo para
trabajar y descansar!

Respuesta NO —> revisa tus habitos para: cumplir con la
tarea en el tiempo estimado (2 o 3 horas al dia), dormir 8
horas y destinar una hora para comer tres veces al dia,
puedes ir al bafo cuando lo necesites, dedicate al ocio y a
estar con tu familia.

Trabajo auténomamente
en la ejecucion de la
tarea.

Respuesta Si = Genial sabes realizar tu trabajo con poca
ayuda!

Respuesta NO - solicita ayuda a una persona adulta para
gue te apoye en la realizacion de la tarea y te brinde las
orientaciones necesarias para hacerla por ti misma/o.

)

R\

e '
: = : RCmcma:né()ultaB '
: epresentacion para Bolivia,
D

Colombia, Ecuador y Venezuela

I

Organizacion - Objetivos de
de las Naciones Unidas - Desarrollo
para la Educacion, - Sostenible
la Ciencia y la Cultura .




S E MA NA 1 (E;icr:wgirlgratr?iﬁcado

Diario Personal

Esta es una herramienta que te va a ayudar a tener un seguimiento de tu trabajo en
el dia a dia. Es necesario que escribas respondiendo a las recomendaciones de la
autoevaluacion. Ademas, puedes dejar por escrito lo que has aprendido o lo que
mas 0 menos te ha gustado del proyecto.

Puedes seguir las siguientes instrucciones:

1. Allahora de crear el diario del curso es importante elegir un titulo atractivo, puedes
utilizar un cuaderno gque tengas en casa, hojas sueltas o incluso en el ordenador
puedes encontrar diferentes formatos.

2. Una vez creado el diario, escribe en la primera hoja las expectativas que tengas
para este curso. Es una buena forma de saber lo que quieres conseguir y lo que
esperas aprender. También, puedes acompanarla con un dibujo o frase motivacional
que te guste.

3. Cada dia que escribas es necesario que pongas la fecha para tener un orden vy el
registro de tus reflexiones.

4. Ademas, posteriormente en el curso tendras que realizar 20 actividades para la
construccion de tu proyecto de vida, las reflexiones que escribas en tu diario te
serviran como apoyo a este proyecto y te ayudaran a tu autoconocimiento para tener
mas informacion y tomar las decisiones de manera responsable,

Actividades de buen uso del tiempo libre

En los tiempos y espacios libres, puedes realizar las siguientes actividades:

Leer un libro, cuento o poema en comparia de tu familia. Puede ser un libro que tengas en
casa 0 una de las lectura incluidas al final de tus textos escolares.

Si tienes conexion a intemet, puedes ingresar al siguiente enlace y encontrar recursos educativos
digitales como juegos interactivos, cuentos, libros de texto e incluso clases de fisica y quimica

con tu profe youtuber: https://recursos?.educacion.gob.ec/

También puedes crear tus propios juegos en el hogar. Tu creatividad es lo mas importante y
la mejor forma de aprender es a traves del juego. Si quieres, preguntale a alguien de tu familia
sobre los juegos que disfrutaba cuando era nina o nino. Pidele que te ensefe alguno que se
pueda realizar en casa.

El Ministerio de Educacion ha creado el programa jAprender la Tele!, para tu aprendizaje y
entretenimiento. Se transmite todos los dias, entre las 15h00 y las 16h00. Puedes elegir un
dia de la semana para mirarlo con tu familia. Como anexos, incluimos un juego que puedes
realizar con tu familia en cualquier momento de la semana.

ficina en Quito
epresentacion para Bolivia,
olombia, Ecuador y Venezuela
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Anexos

En el siguiente enlace, vas a encontrar informacion relacionada al proyecto de esta semana 'y
sobre las herramientas mencionadas en el desarrollo de las actividades como: lluvia de ideas,
entrevista, asamblea, encuesta, mapa mental, entre otras. Puede ser de gran ayuda para
entenderlas y poder utilizarlas en tu trabajo durante el curso y en tu vida cotidiana:

https.//www.educar.ec/servicios/tecnicas-delgado-palacios. pdf

Ademas, en la siguiente pagina web encontraras una serie de proyectos realizados con estu-
diantes de distintas edades, te servira para comprender la idea de aprendizaje por proyectos.
Por ejemplo, podras apreciar como partiendo de un tema relacionado con el area de Educacion
Cultural y Artistica, se van “tejiendo” actividades que dan sentido a la propuesta y conducen a
la elaboracion del producto final, resaltando el proceso de la elaboracion del proyecto que 1o
mas importante.

https://mydocumenta.wordpress.com/comunidad/el-arte-para-conocer/

Juego = ;Quién es quién”?

Es importante para una investigacion aprender a hacer preguntas y gestionar la informacion
recibida para lograr el objetivo. Con este juego vamos a conocer la manera de formular
preguntas cerradas, cuya respuesta sea Sl o NO. También, cOmo conseguir informacion para
saber de qué personaje se trata.

Se juega en grupo con un maximo de 5 a 6 personas:

Primer paso - Escribo, sin que nadie 1o vea, en un papel pequeno (puede ser el tamano de
las notas adhesivas) el nombre de una persona conocida.

Segundo paso < Pega el papel con el nombre de la persona conocida, en la frente de la
persona que tengas a tu derecha. No debes dejara que esta persona lea lo que esta escrito.
Tercer paso 2 La persona que tiene el papel en la frente, empezara a realizar preguntas
relacionadas con el personaje, a los demas participantes. Solo podra realizar preguntas
cerradas, por ejemplo: ¢soy una chica? Respuesta NO. ;Soy actor? Respuesta Si. Cada
persona en su tumno solo puede hacer dos preguntas.

Cuarto paso - Cada quien tendra que ir gestionando la informacion recibida, hasta conseguir
adivinar quién es el personaje que tiene en la frente.

Ten en cuenta las risas y 10s gestos del resto de participantes, pueden dar informacion que
ayude, o también puede confundir. Respeta a quienes puedan tener mas dificultad en el
juego.

El juego termina cuando todas las personas adivinan el personaje.

Este juego se puede realizar en espanol, ingles, kichwa, entre otros. Lo importante es hacer
bien las preguntas y gestionar la informacion para averiguar el personaje que te ha tocado.
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