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PLANIFICACION CURRICULAR DE BACHILLERATO TECNICO
REGIMEN COSTA - ANO LECTIVO 2020-2021

Recomendaciones:

e Hemos disefiado la matriz de planificacion para cada quincena, que incluye varios modulos formativos de la Figura Profesional con actividades que
te ayudaran en el proceso de aprendizaje durante el tiempo que dure la contingencia sanitaria. Es importante que desarrolles estas actividades de
aprendizaje planteadas por cada docente técnico.

e Conversa con tu familia sobre como te sentiste al realizar las actividades, cuéntales lo que aprendiste.

e En el caso de que el docente técnico de cada mddulo formativo te solicite que guardes las tareas en una carpeta, la denominaremos como
"PORTAFOLIO DEL ESTUDIANTE".

e Es importante que te #QuedesEnCasa todo el tiempo que sea necesario. Te acompafaremos en esta nueva forma de aprender, porque también se

puede #AprenderEnCasa.
Figura profesional: Informatica
Tercer curso
Semana 10y 11: Del 3 al 14 de agosto de 2020
fx;:l::so Contenidos Actividades de aprendizaje
Aplicaciones 1.

ofimaticas
locales y en
linea

Tema: Disefo de diapositivas
Subtema: Estilos rapidos

Cuando incluimos elementos en nuestras diapositivas, como pueden ser tablas, graficos o
diagramas, dispondremos de herramientas especificas para personalizarlos. Estas las veremos mas
detenidamente en unidades posteriores. Sin embargo, normalmente todos los objetos tienen en
comun la capacidad de aplicarles estilos rapidos.

Los estilos rapidos no son mas que un conjunto de formatos que se aplican con un solo clic sobre

2.

Abre Power Point vy
creamos un archivo.

Sitlate en la primera
diapositiva y selecciona
los dos objetos con
forma de claqueta.
Recuerda que para
seleccionar varios
objetos a la vez debes
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el elemento seleccionado. Utilizarlos nos puede ahorrar mucho tiempo y lo cierto es que se logran,
con ellos, resultados espectaculares. Gracias a ellos cualquier persona puede conseguir un efecto
profesional en sus presentaciones, aunque no tenga apenas experiencia en el empleo de
PowerPoint.

Veamos un ejemplo de los estilos de las tablas y las imagenes. Para las tablas, encontramos los
estilos en el grupo de fichas Herramientas de tabla, ficha Disefio. Por su parte para las imagenes los
encontramos en su ficha Formato. Estas fichas apareceran cuando seleccionemos el elemento:

Estilos de tabla Estilos de imagen
El boton resaltado en la imagen anterior con una flecha hacia @ =

abajo sirve para desplegar mas estilos. Ahora, veamos los estilos
rapidos generales, que encontraremos en la pestafa Inicio,
grupo Dibujo:

Formas Organizar Estilos
- - rapidos v
Dibujo M

-

Numeracion de diapositivas

Numerar las diapositivas que se van a mostrar
durante la presentacién no es algo muy frecuente. D 4 F @
Sin embargo, puede resultar util en casos en O

conferencias o en exposiciones de puertas Cuadro Encabez. WordArt Fecha Numero de Objeto
abiertas, porque permite que las personas que detedto piepag. - yhora diapositiva

llegan tarde o se reenganchan a mitad de Texto

exposicion tengan una idea aproximada de cuanto contenido se han perdido. Podemos incluir la
numeracion desde la ficha Insertar, grupo Texto, haciendo clic en la herramienta NUmero de
diapositiva.

[

mantener la
tecla CTRL pulsada
mientras haces clic sobre
ellos.

. En las herramientas de

imagen, hacer clic en la
ficha Formato.

. Localiza el grupo Estilos

P e | [ = de imageny Iue,go pL_lIsa
===== E==== EEF=E === PN = | PSSS - el botdn Estilos
E==—o| === EE8Ss ===== 1 | || ] -1 rapidos para que se

. Y despliegue la lista y asi

poder verlos todos.

. Selecciona Rectangulo

sombreado central. Se
trata del tercer estilo de la
tercera fila.

. Ahora, sitiate en Ila

segunda diapositiva vy
selecciona la imagen con
forma de claqueta.

. Esta vez modificaremos

sus propiedades desde
la ficha Inicio.

. Desplega el menu Estilos

rapidosy escoge el
primero de los estilos,
que aplicara un contorno
fino y negro, ademas de
un relleno blanco.
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Se abrira un cuadro de didlogo donde deberemos activar la casilla NUumero de diapositiva que hay
en la pestana Diapositiva.

Di iti |Notasy para distribuit

9. Cierra guardando los
cambios.

En este ejercicio, practica
coémo trabajar con los

El pequefio cuadro de Vista previa muestra Inclir en diapositiva Vista previa patrones y cémo incluir
en un rectangulo negro la posicién en la que [ echay hors varios de ellos en una
se situard dicho elemento. Ya solo nos Y prssany ! presentacion:

quedaria decidir si queremos Aplicar la et oo T e 4

numeracién sélo a esa diapositiva o si la Fila 1. Abre el archivo.
queremos Aplicar a todo el documento. Si || o ' 2.Haz clic en la
quieres que se aplique a todo el documento (1 pie de pigina pestafa Vista 'y

\ |

[ No mostrar en diapositiva de titulo

excepto a la primera diapositiva, marca la
casilla No mostrar en diapositiva de titulo y
pulsa el botén Aplicar a todo.

l Aplicar ‘ |Aplicaragoﬂol l Cancelar ‘

Patrén de diapositivas
El patrén de diapositivas es aquel que guarda la informacion sobre el tema 'y los disefios aplicados.
Se encuentra en el primer nivel jerarquico de las diapositivas. Esto es lo que hace que, al insertar

selecciona Patrén de
diapositivas.

3. Observa que ahora, en
las miniaturas de la
izquierda, vemos todos
los disefios disponibles,
a pesar de que en

nuevas diapositivas en nuestra presentacion, se apliquen sus disefios. Los disefios siempre son los nuestra presentacion
mismos, porque asi estan definidos en el patrén, y lo que nosotros insertamos, realmente, son s6lo hemos incluido dos
instancias basadas en estos disefios. diapositivas.

Hasta ahora hemos visto que el tema se aplica a todas las diapositivas. Sin embargo, podemos tener
una presentacion que contenga varios temas, incluyendo en ella mas patrones. También hemos visto
que al insertar nuevas diapositivas, debemos escoger uno de los disefios disponibles, pero podemos
crear un disefio personalizado que se adapte mejor a nuestras necesidades, modificando el patrén
0 creando uno nuevo.

Para entender todo esto lo Unico que hay que tener claro es que el patron define previamente el

4. Selecciona la diapositiva
principal y pulsa el
botén Insertar patron de
diapositivas.

5. Ahora, al final del ultimo
disefo del primer patron,
aparece junto al
numero 2 el segundo que
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esquema de nuestras diapositivas, y que luego ya somos nosotros quienes decidimos si incluir mas
0 menos elementos, y mas o menos diapositivas, asi como escoger unos u otros disefios. Pero la
base siempre esta creada. Y esta base es la que vamos a aprender a manejar en este apartado.

Instrucciones esenciales

Lo primero sera mostrar el patron desde la ficha Vista, grupo Vistas patrén.
Seleccionaremos Patron de diapositivas. En esta vista no veremos el contenido
de nuestra presentacion. Lo que se mostrara es el patrén del tema que hayamos
seleccionado. En las miniaturas de la zona de la izquierda apreciaremos
claramente cémo la primera diapositiva representa al propio patron.

En ella, podremos modificar el estilo y formato de los elementos comunes a
todas las diapositivas. Por ejemplo, los textos que apareceran en todas las
diapositivas del tema en sus distintos niveles o los graficos de fondo que
enmarcan el contenido, como en el caso de los detalles blancos de la imagen.
Por ejemplo, si queremos que un logotipo aparezca en todas las diapositivas
deberiamos colocarlo en esta primera diapositiva.

El resto de diapositivas son cada uno de los disefios que contiene el patrén.
Observa que una fina linea discontinua representa dicha dependencia. Desde
estas diapositivas podras cambiar los disefios para que, al insertar nuevas
diapositivas en la presentacion, estas presenten el disefio propio.

acabamos de incluir. Un
patrén con las
diapositivas en blanco.

. En la fichaPatron de

diapositivas, selecciona
el tema Base. Dicho tema
se incluira como un
nuevo patron de la
presentacion.

El resultado final sera que
nuestra presentacion
ahora tiene tres patrones,
cada uno con un tema:
uno con el tema Parallax,
otro en blanco para crear
un patrén
totalmente personalizado
y otro con el tema Base.
Vamos a comprobar qué
supone esto.

. Pulsa el boton de la

cinta Cerrar vista patrén.

. Selecciona la
También podriamos crear disefios nuevos. Es aconsejable que los cambios en el patron se realicen diapositiva 2.
antes de empezar a crear diapositivas en la presentacion, porque luego no podremos hacer que| 9. En la ficha Inicio,

aquellas que ya hayan sido insertadas cambien de patrén. Estaran basadas en el original.

Al encontrarnos en esta vista, la cinta cambiara mostrando en primer lugar la ficha Patron de
diapositivas. Las herramientas activas cambiaran en funcion de si estamos trabajando sobre la
diapositiva principal o si lo hacemos sobre uno de los disefios. Basicamente la diferencia es que las

desplega el menu Nueva
diapositiva. Observaras
que dispones de muchos
mas disefios que antes,
concretamente de los
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herramientas de Disefio del patron sélo estan disponibles en las diapositivas de disefos. disefios de estos tres
"j \E ? E 7 Thulo IS Colores - {ﬁ&tilosdef’c{ndov Ii E patrones. -
= . [A]Fuentes~ Ocultar graficos de fondo . 1 O Haz CI'C en el
Insertar patrén Insertar = Disefio  Insertar Pies de pgina Temas Tamafiode Cerrar vista .
de diapositivas disefio # del patron marcador - [@]fectos - diapositiva~  Patrén disefo En blanco del

) Editar patron - Disefio del patron Editar.... Fondo - [F] .Tamaﬁo Cerrar patr(’)n Personahzado_

e Disponemos de herramientas que ya hemos visto que nos permiten editar el tema o el fondo. Asi.  se incluird una
También otras para configurar la pagina (como veremos mas adelante) y modificar la prientacion dia;)ositiva blanca
de la diapositiva. totalmente vacia

¢ Si hacemos clic en la opcién Insertar patréon de diapositivas podremos incluir otro patrén en la 11 Cerra el ’ archivo
presentacion. De esta forma, al tratar de insertar nuevas diapositivas, podremos escoger entre ) uardando los cambios
los disefios de ambos patrones, pudiendo asi escoger entre dos temas distintos, por ejemplo. g '

e Otras opciones interesantes de el grupo Editar patréon son Eliminar, que permite eliminar disefos,
y Conservar, que permite que el patrén se mantenga en la presentacién a pesar de que no haya
ninguna diapositiva basada en él.

e Si cerramos la vista patrén con el correspondiente botdn, volveremos a visualizar la cinta
normalmente y se mostrara la vista que estdbamos utilizando anteriormente. Volveremos pues a
ver el contenido de nuestra presentacion.

Crear y modificar disefios de diapositiva

En el apartado anterior vimos que desde la vista Patron de diapositivas podemos modificar los
disefios de diapositiva, asi como crear nuevos disefios. En este apartado aprenderemos cémo hacer
esto ultimo.

Crear disefio

Si creamos un disefio podremos escogerlo al insertar nuevas diapositivas en nuestra presentacion.
Para hacerlo, pulsaremos el botén Insertar disefio en la ficha Patrén de diapositivas. Ten presente
que, al igual que al crear nuevas diapositivas, se insertara tras aquella que esté seleccionada.

Guia para estudiantes
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Excepto si se encuentra seleccionada la diapositiva

principal, ya que en ese caso se insertara en ultimo lugar, I _l E| X Eliminar
tras el resto de disefos. Otra forma de escoger la posicion Z: Cambiar nombre

en que ha de insertarse es hacer clic entre dos diapositivas. ~ [nsertar patrén Insertar Bc

Se dibujaré una linea entre ellas y ahi sera donde se incluya, ~9¢ diapositivas disefio ¢ =ORSEVar
El orden no tiene especial relevancia, pero sera el que se Editar patrén

tome en el menu Nueva diapositiva, en la vista normal.

Una vez nos aparezca la nueva diapositiva para crear el disefio podemos aplicarle todas la
herramientas que hemos ido viendo en esta unidad. Cuando creamos un disefio es importante darle
un nombre descriptivo, de este modo lo identificaremos mas rapidamente. Podemos hacerlo
seleccionandolo y pulsando el botén Cambiar nombre. Una pequefa ventanita nos permitira
especificarlo.

Al guardar la presentacion, se guardara también el nuevo disefio. Las modificaciones que hacemos
al patron se guardan junto con la presentacion, de forma automatica al guardar la presentacion.

Modificar disefio

Podemos modificar el disefio tanto si lo hemos creado nosotros como si ya existia de forma
predeterminada en el tema. En cada caso deberemos escoger la forma que mas nos interese, aunque
lo ideal es mantener siempre los disefos preestablecidos. Si nos interesara realizar una modificaciéon
sobre uno de ellos, seria aconsejable duplicar el disefio desde la vista patron y trabajar sobre la
copia. Asi, conserva riamos ambas.

Las modificaciones que se pueden realizar son las mismas que -

ya vimos cuando aprendiamos a trabajar con diapositivas. | — Titulo
P,odemos: mover sus elementos, eliminarlos, c.op.iarlos, etp. I§so Disefio  Insertar Pies de pigina
si, deberas tener presente que no se pueden eliminar los diSefos e/ patrén marcador =

que estan siendo utilizados en alguna diapositiva de la Disefio del patrén
presentacion. Para incluir los elementos editables que suelen

Guia para estudiantes
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componer los disefios, debemos utilizar la opcién Insertar marcador.

Si utilizaramos la pestana Insertar lo que hariamos seria incluir el propio objeto como fijo en el disefo,
por ejemplo, una imagen o una fotografia concreta. Utilizando los marcadores, conseguiremos
disponer de un espacio que facilita la introduccioén de objetos.

La opcion Contenido es el cuadro que ya hemos visto en varias ocasiones, que incluye botones de
todos los tipos de objeto: texto, imagenes, graficos, tablas, SmartArt, clips multimedia o imagenes.
En el ejemplo siguiente vemos el titulo que se inserta por defecto al crear un nuevo disefio y un
objeto de tipo Contenido.

Aprovechando Ila imagen,

observa los textos que Haga clic para agregar titulo
incluye. Las frases Haga clic e
para agregar titulo o Haga clic
ara agregar textoson un
P greg Tl

ejemplo de lo que ocurriria si
escribiésemos texto en la vista & =E
patron. Son textos
provisionales, informativos.
Ayudan al usuario a saber
como actuar e identifican los distintos elementos.

Por ejemplo, si quisiéramos crear un disefio con el titulo del apartadoy
L[] Multimedia el nombre del ponente, podriamos crear un marcador de tipo texto y escribir
) en él Haga clic para agregar el ponente. Si credramos una diapositiva basada
.[8] 'magen enlinea en este disefio, al hacer clic sobre el texto este despareceria y el texto
introducido tomaria el formato que le hubiésemos dado en la vista patron.

Como ves hay un elemento editable Imagen que permite que el usuario inserte una imagen, pero si

Guia para estudiantes
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queremos insertar una imagen que aparezca fija en el disefio del patron, por ejemplo un logotipo,
deberemos insertar una imagen desde la pestafa Insertar, botdn Imagenes. Lo mismo podemos
decir del resto de elementos editables, si queremos que aparezca un texto fijo no lo insertaremos
desde aqui, sino desde la pestana Insertar.

Plantillas

Una plantilla es un modelo para crear nuevas presentaciones, donde ya viene establecida la
estructura y el formato de los elementos que contendra: Cuadros de texto, fondo, etc. Es util
emplearla cuando vamos a crear una nueva presentacion ya que nos proporciona un disefio basico
que podemos ir modificando. De hecho siempre estamos empleando una plantilla, ya que cuando
elegimos crear una presentacién en blanco también es una plantilla.

La plantilla se diferencia de una presentacién normal de PowerPoint por estar guardada en
formato Plantilla de PowerPoint (.potx), como veremos mas adelante. Al abrir una plantilla
introduciremos los datos y los cambios de disefio que queramos y cuando guardemos, por defecto,
se guardara como una presentacion normal de tipo .pptx, sin modificar la plantilla.

Como ya hemos visto, PowerPoint 2016 incluye muchas plantillas predeterminadas que estan
disponibles al crear una presentacion nueva. Pero también podemos crear plantillas personalizadas,
Como vamos a ver a continuacion.

Conviene no confundir las plantillas con los patrones, como acabamos de ver el patrén es la
estructura interna de toda presentacion que guarda el disefio y el tema aplicado a la presentacion.
Las plantillas también tienen su patron. Por lo tanto, para modificar el disefio de una plantilla
podemos modificar su patron. Un poco mas adelante veremos cuando interesa modificar patrones
o plantillas.

Guia para estudiantes
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Como acabamos de decir, las

plantillas tienen su propio tipo de  Guardar como
documento .potx, mientras que

A~ Documentos > Plantillas personalizadas de Office

los patrones no se pueden guardar () Recentes Ordenndonots
por si mismos, van siempre dentro nere ereon Plntil de PowsrPoint (*pots) 8 | G2 Guarder
[ N S e Presentacién de PowerPoint (*.ppty) A
de u.na presenta0|on o de una B = Presentacion de PowerPoint ha‘l’jrlada para macros (*.pptm)
plantilla. Para crear una nueva @ OmeDrve: Persona T e Fcacén
plantilla, normalmente, R Documento XPS (4ps) 359
modificaremos el disefio de una E;l Este PC Plantilla de habilitada para macros de PowerPoint (*.potm)
planti I Ia existente- Plantilla de PF)WI‘IPOi'“ 97-2003 (*.pot)
+ Agregar un sitio Tema de Office (*.thmx)
Presentacién con diapositivas de PowerPoint (*.ppsx)
El proceso mas usual es el ., e vy

siguiente, abrimos una plantilla

existente desde Archivo, Nuevo, con lo cual se abre una presentacion nueva basada en la plantilla,
a continuacion modificamos el patron de la presentacion como ya hemos visto, y después
guardamos la presentacién cdmo una nueva plantilla desde Archivo, Guardar como, eligiendo en
tipo de documento Plantilla de PowerPoint (*.potx), como muestra esta imagen.

Ordenado2016.pptx - PowerPoint Eemploaula 7 - o X
Es importante guardar la plantilla en la Nuevo
carpeta que nos ofrece
PowerPoint: Documentos > Plantillas Buscar plantilas y temas en linea p
Empresa i Temas Industria Etiquetas Naturaleza

personalizadas de Office, para que asi la
nueva plantilla aparezca dentro de la

pantalla Nuevo, en la © : porer E- 0
seccién personalizado, como muestra la recondo.
Siguiente imagen_ Sénenblacs  BenvenkdoaPowen 1 Orgénkoo FrEa——
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@ Ordenad 16.pptx - Ejemplo aula 7 - o X
Al hacer clic en personalizado veremos [ Nuevo
nuestras plantillas, por ejemplo, en la .
siguiente imagen tenemos Ia Abrir 2 Inicio » Plantillas personalizadas de Office
. . Guardar
plantilla AulaclicGeneral.
Guardar como
Guardar como
Adobe POF WYY T T .

Imprimir AulaclicGeneral

Compartir

Si tenemos que crear muchas presentaciones parecidas conviene crear una presentacion modelo y
guardarla como plantilla. Asi podremos abrirla directamente desde la pantalla Nuevo, en la
seccién personalizado, como acabamos de decir.

osfr;‘;”;::y Tema: Transmisién 1. Mediante un organizador

redes grafico, escribe las

Tipos y técnicas de transmision diferencias que existen

En las redes de ordenadores, los datos a intercambiar siempre estan disponibles en forma de sefal entre los tipos de

digital. No obstante, para su transmisién podemos optar por la utilizacion de sefales digitales o transmisién  estudiados
analdgicas. La eleccion no sera, casi nunca, una decision del usuario, sino que vendra determinada en esta clase.

por el medio de transmisién a emplear.
2. Mediante un organizador

No todos los medios de transmisidn permiten sefales analdgicas ni todos permiten sefiales digitales. grafico escribe las
Como la naturaleza de nuestros datos sera siempre digital, es necesario un proceso previo que diferencias que existen
adecue estos datos a la sefial a transmitir. A continuacion, examinaremos los casos posibles: entre tipos de

transmision banda base y
banda ancha.
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3. Enlista las ventajas que

La transmision analdgica: consiste en el SENAL ANALOGICA tiene la transmision en
envio de informacion en forma de ondas, a — g banda ancha.

través de un medio de transmision fisico. Los | "o

datos se transmiten a través de una onda |/-\ /NN /\ .

portadora: una onda simple cuyo Unico I N/ U/ N, ™

objetivo es transportar datos modificando

una de sus caracteristicas (amplitud,
frecuencia o fase).

Transmision digital: estas sefiales no cambian
continuamente, sino que es transmitida en
paquetes discretos. No es tampoco
inmediatamente interpretada, sino que debe
ser primero decodificada por el receptor. El
método de transmision también es otro: como
pulsos eléctricos que varian entre dos niveles
distintos de voltaje. En lo que respecta a la ingenieria de procesos, no existe limitacién en cuanto al
contenido de la sefal y cualquier informacién adicional.

Transmision serie: los datos se envian poco a poco de un ordenador a otro de forma bidireccional.
Cada bit tiene su frecuencia de pulso de reloj. Ocho bits se transfieren a la vez con un bit de arranque
y otro de parada (normalmente conocido como bit de paridad), es decir, 0y 1 respectivamente. Para
la transmisién de datos a una distancia mayor, se utilizan cables de datos

. 10011011’.

Transmision paralelo: varios bits se envian simultdaneamente con un solo pulso de reloj. Es una
manera rapida de transmitir ya que utiliza muchas lineas de entrada/salida para transferir los datos.
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La transmision paralela utiliza un puerto de 25 pines que tiene 17 lineas de sefal y 8 lineas de tierra.
Las 17 lineas de sefial se dividen a su vez en

(=] (=]

4 lineas que inician la comunicacion.

5 lineas de estado utilizadas para comunicar
y notificar errores.

8 para transferir datos.

[

Transmisiéon sincrona: es una
técnica que consiste en el enviar [Sincrona = reloj tnico

una trama de datos (conjunto de = imposibilidad de error en la | | | | | | Datos

caracteres) que configura un interpretacion del intervalo de bit A T e 1 e e, |
bloque de informacion R TR oo
comun
comenzando con un conjunto
de bits de sincronismo (SYN) y
terminando con otro conjunto de bits de final de bloque (ETB). En este caso, los bits de sincronismo
tienen la funcién de sincronizar los relojes existentes tanto en el emisor como en el receptor, de tal
forma que estos controlan la duracion de cada bit y caracter.
Transmision asincrona: tiene lugar

. . . s inc (=3 1 i
cuando el proceso de sincronizacion As;‘“"“{‘ e o
j i no existen 2 relojes iguales .
entre emisor y receptor se realiza en s prodacing etarde lestios Reloj Tx
cada palabra de coédigo transmitido. antes o después si la secuencia de
. . .z datos es arbitrariamente ‘larga’ Datos

Esta sincronizacién se lleva a cabo a ‘

través de unos bits especiales que | RelofRx

definen el entorno de cada cddigo.
También se dice que se establece una
relacion asincrona cuando no hay ninguna relacion temporal entre la estacion que transmite y la que
recibe. Es decir, el ritmo de presentacion de la informacién al destino no tiene por qué coincidir con
el ritmo de presentacién de la informacion por la fuente.
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Revisa los siguientes enlaces:
https://youtu.be/c-h-cSNPfzE
https://youtu.be/w6wjWEPN7pQ

Técnicas de transmisién

Transmision banda base: se refiere a la banda de frecuencia producida por un transductor, tal como
un microfono, un manipulador telegrafico u otro dispositivo generador de sefiales que no es
necesario adaptarlo al medio por el que se va a transmitir.

Banda base es la sefal de una sola transmisién en un canal, banda ancha lleva mas de una sefal y
cada una de ellas se transmite en diferentes canales, hasta su niumero maximo de canal.

Las sefiales empleadas en banda base se pueden clasificar de las siguientes formas:

1|0|1 1|0 OITIO 0 Unipolar +
1|0|1 1|0 0|i|0 0 Unipolar -

Unipolares: en este caso ,uno siempre toma una polaridad,
positiva 0 negativa, mientras que uno vale siempre 0.

Polares: en este caso, la sefial tomara valores positivos para ’__
un loégico y negativo para un cero, pero jamas tomara el valor 110 0 _1—| 0f11]0 f1_

cero. ‘ I_ J
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Bipolares: en este caso un digito toma valor con polaridad <
alterna mientras que otro pertenece siempre en cero.

La trasmisién en banda base se utiliza para cortas distancias debido a su bajo costo. EIl modem no
efectia modulacién alguna, sino que solo las codifica. Los datos se codifican para solucionar los
siguientes aspectos inherentes a la banda base:

- Disminuir la componente continua.

- Promover sincronismo entre transmisor y receptor

- Permitir detectar la presencia de la sefial en la linea.

Es posible utilizar banda base en redes RAL y en otro tipo de redes siempre y cuando no se emplee
la red publica de comunicacién.

Transmision banda ancha: comunmente se refiere a al acceso de alta velocidad a internet. Este
término puede definirse simplemente como la conexién rapida a internet que siempre esta activa.

Permite al usuario enviar correos, ver videos, navegar en la web, bajar imagenes y musica, ver videos,
unirse a una conferencia via web y mucho mas al mismo tiempo. El acceso se obtiene a través de
uno de los siguientes métodos:

Linea digital del suscriptor (DSL)

Modem para cable

Fibra 6ptica

Inalambrica

Satélite

AN NN
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La inversion privada ha logrado que el sistema de banda ancha esté disponible en el 90% de la
poblacién. El acceso para banda ancha es mas rapido que la conexion de acceso telefénico y es
diferente por lo siguiente:

v El servicio banda ancha ofrece velocidad mas alta de transmisién de datos, permite el
transporte de mas contenido por la tuberia de transmision.

v' La banda ancha ofrece acceso a los servicios de internet de mas alta calidad, medios de
comunicacién audiovisual por internet, Volp (telefonia por internet) juegos y servicios
imperativos.

v El sistema de banda ancha siempre esta activo, no bloquea lineas telefénicas y no necesita
conectarse de nuevo a la red después de terminar la sesion.

v" Menos demora en la transmisién de contenido cuando utiliza el servicio de banda ancha.

Entre las multiples ventajas que ofrece el servicio de banda ancha esta la capacidad de obtener
acceso a una amplia gama de recursos, servicios y productos que incluyen, pero sin limitarse a:

Educacion, cultura y entretenimiento.

Tele salud y telemedicina

Desarrollo econémico, comercio electrénico
Gobierno electrénico (E-GOBERNMENT).
Seguridad publica y seguridad nacional
Servicios de comunicaciones de banda ancha.

AV NI N N NN

Revisa los siguientes enlaces:
https://youtu.be/ tTYjkWfOvo

P;°g;i’::gf” Tema: Barra de herramientas 1. Investiga y escibe las
datos Subtema: Controles comunes propiedades de disefio
del RichTexBox, su

RichTextBox o cuadro de texto enriquecido funcién y parametros.
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Proporciona una entrada de texto y caracteristicas de edicién avanzadas como el formato de parrafo| 2. Dibuja un formulario,

y de caracteres. Tanto RichTextBox y el cuadro de texto permiten a los usuarios editar texto, sin utiizando los  dos
embargo, los dos controles se utilizan en diferentes escenarios. Un RichTextBox es una mejor opcién controles estudiados,
cuando es necesario que el usuario edite texto formateado, imagenes, tablas u otro contenido tomando en cuenta el
enriquecido. ejemplo de una factura.

Por ejemplo, la edicién de un documento, articulo o blog que requiere formato, imagenes, etc. se| 3. Investiga y escribe los

logra mejor usando un RichTextBox. Un TextBox requiere menos recursos del sistema que un eventos

RichTextBox y es ideal cuando solo se necesita editar texto sin formato (es decir, uso en formularios). predeterminados de
todos los controles

Asi que, basicamente, la principal diferencia esta en el estilo. Si solo se quiere algo simple, TextBox estudiados.

es ideal, pero si se desea algo elegante, por ejemplo, los estilos, los colores hay que usar un

RichTextBox.

La propiedad name predeterminada es richTextBox1, o el nUmero que le corresponda en orden de
ingreso. Se recomienda cambiar el valor de esta propiedad utilizando las consonantes del control,
unido a la funcién que cumple ese control, por ejemplo, rtbParrafo o rtbCarta.

Revisa el siguiente enlace:
https://youtu.be/eNhBnlLJcv78

Button o botén

Genera un evento cuando un usuario hace clic en él. Un botén es una parte esencial de una
aplicacion, software o pagina web. Permite al usuario interactuar con la aplicacién o el software. Por
ejemplo, si un usuario desea salir de la aplicacién actual, haga clic en el boton de salida que cierra
la aplicacion. Se puede utilizar para realizar muchas acciones, como enviar, cargar, descargar, etc.,
segun los requisitos de su programa. Puede estar disponible con diferentes formas, tamafos,
colores, etc. y puede reutilizarlos en diferentes aplicaciones.

De la misma manera que en los otros controles, se recomienda cambiar la propiedad name, por

Guia para estudiantes
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ejemplo, de button1 a btnAceptar, btnSalir, etc. Todas las herramientas tienen eventos Button: es
el mas utilizado para generar una accién o evento. Asimismo, todos los controles son codificables a
través de los eventos.

Para empezar a codificar el Button, es suficiente con hacer doble clic en él y luego aparecera la
ventana de edicion de codigo, con el evento Click listo para codificar. Hasta ahora hemos visto
controles y propiedades alternadamente ahora nos toca ver unos cuantos eventos para empezar a
codificar nuestro primer formulario.

Revisa el siguiente enlace:
https://youtu.be/XSswTkAj400

f:cpn‘j:f Tema: Arquitectura del computador 1. Realiza un cuadro
sinoptico de los
Subtema: Partes externas del computador periféricos de entrada.
Definicion de dispositivos o periféricos 2. Realiza un cuadro
El concepto de dispositivo o periférico se aplica basicamente en la esfera de la computacién. Son sinoptico de los
instrumentos tecnolégicos que interpretan la informaciéon y permiten la comunicacién entre las periféricos de salida.

personas y las computadoras.

Los dispositivos o periféricos son una parte de los componentes materiales de un computador (en
términos informaticos se utiliza la palabra hardware), los cuales funcionan debido a un programa de
tratamiento de la informacién (conocido como software). El procesamiento de la informacién se
realiza a través de una unidad central (otro elemento fisico del ordenador), la cual se proyecta al
exterior mediante los dispositivos periféricos.

Existen los dispositivos o periféricos de entrada, de salida, de almacenamiento y de comunicacion.
En cuanto a los primeros, los mas conocidos son los siguientes: el teclado, el ratbn o mouse, el
joystick o palanca de mando, el lapiz o pluma éptica, el scanner, el micréfono.
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Entre los dispositivos periféricos de salida se encuentran el monitor, la impresora, los altavoces, los
plotters, el fax. Los de almacenamiento estan relacionados con los procesos de entrada y salida de
informacion: el disco duro, el lector de CD, las cintas magnéticas o la memoria portatil). También
existen los dispositivos de comunicacién, que son los que permiten la interaccién con otras
maquinas (la tarjeta de red, el concentrador o el enrutador).

Dispositivos o periféricos de entrada

Dispositivos de entrada son aparatos electronicos que se conectan para introducir funciones en el
computador en un intercambio unilateral. En informatica, una entrada o input es un espacio creado
para recibir informacion de otro sistema. Se denomina salida o output a una ranura igual a la entrada,
pero gue también permite mandar informacién hacia el dispositivo conectado como, por ejemplo,
un monitor o una impresora.

Los dispositivos de entrada, también llamados periféricos, son generalmente mas usados en las
computadoras portatiles para aumentar sus funciones, como el teclado, el ratén, la camara digital o
webcam y el escaner.

Los dispositivos de entrada introducen los datos a la computadora para que el requerimiento sea
procesado. Los datos instructivos se transforman en sefales eléctricas que son almacenadas en la
memoria central de la computadora para que pueda ser efectuada. En computacion los dispositivos
de entrada y de salida son la forma de comunicacion entre el sistema de procesamiento de
informacién como, por ejemplo, la computadora, la tableta, el teléfono inteligente, entre otros y el
usuario. Los dispositivos son por lo tanto usados para que los usuarios puedan comunicarse con el
sistema de procesamiento de datos.

Teclados
Permiten ingresar texto al sistema, a través de un tablero de botones que asigna determinados
valores a cada uno de ellos, conforme a un lenguaje especifico.

Guia para estudiantes
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Punteros o ratones

Inventados para ingresar informacion a sistemas de representacion grafica o visual, traducen
los movimientos que el usuario realiza con el dispositivo a instrucciones concretas en el sistema,
permitiéndole diversas operaciones.

Micréfonos
Capturan el sonido (ondas sonoras en el aire) y lo traducen a impulsos eléctricos, que luego pueden
ser codificados y almacenados, o transmitidos y reproducidos.

Céamaras

De manera similar, capturan la imagen empleando un sistema de lentes y componentes
fotosensibles, para almacenar digitalmente la imagen y el movimiento reales, y poderlos transmitir o
reproducir, posteriormente o de inmediato.

Escaneres

Se trata de aparatos similares a las fotocopiadoras, capaces de “leer” la imagen dispuesta en su
bandeja para transmitir una copia digital de la misma al sistema informatico. De esta manera se
pueden enviar, almacenar o reproducir documentos a través de un sistema informatico.

Lectores de cédigo de barras

Como los usados en el supermercado: de pistola, de base o de barra, se trata de lectores 6pticos
que reconocen un cédigo de barras (lineas negras sobre un fondo blanco) en el cual esta contenida
la informacién del producto comprado (o almacenado, o lo que fuere) empleando un cédigo
numeérico.

Joysticks

Su nombre proviene del inglés joy (diversion) y stick (barra, palo), de donde se desprende que son
dispositivos de ocio. Alimentan a un sistema informatico con los comandos que el usuario desea
transmitir al videojuego, permitiéndole controlar lo que ocurre o interactuar con el sistema.

Guia para estudiantes
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Modems

Dispositivos de comunicacion a través de redes telefonicas, que traducen de los impulsos de la linea
a informacioén digital, permitiendo recibir informacion proveniente de otros sistemas informaticos,
como ocurre con Internet. En realidad es un sistema de entrada y salida, pues permite también el
envio de informacion.

Unidades de CD

La invencién del Disco Compacto (del inglés Compact Disk o CD), piezas redondas leidas mediante
un rayo optico (laser), permitieron almacenar y sobre todo recuperar informacién de ellos, ya que
una vez “grabados” no podian ni borrarse ni alterarse, y servian para ingresar datos a un computador.
Hoy en dia se consideran bastante obsoletos.

Revisa el siguiente enlace:
https://cutt.ly/TsHPVzE

Dispositivos o periféricos de salida

En informatica, se conoce como dispositivos de salida (output) a aquellos que permiten la extraccién
o recuperacién de informacion proveniente del computador o sistema informatico, es decir, su
traduccioén a términos visuales, sonoros, impresos o de cualquier otra naturaleza.

Esto implica que los dispositivos de salida no suelen introducir informacién al sistema, excepto en
el caso de dispositivos mixtos o de entrada/salida o E/S (en inglés input/output o 1/0), los cuales
pueden cumplir con ambas funciones.

Los dispositivos de salida son variados y permiten la comunicacion del sistema computarizado con
el exterior, ya sea con el usuario, con otros sistemas o con una red de los mismos, ya que es la Unica
via para obtener datos del sistema, por lo general representados de alguna manera.

Monitores
El dispositivo de salida estandar, que convierte las sefales digitales del sistema en
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informacion visual, representada graficamente, de manera que los usuarios del sistema puedan
percibirla. Existen monitores de todo tipo, variando en su capacidad de calidad visual, y algunos
incluso permiten el ingreso de informacién a través de pantallas tactiles (convirtiéndose asi en E/S).

Impresoras

Otro clasico de la computacion que no pierde su vigencia es el aparato capaz de convertir en un
documento impreso el contenido digital del computador, permitiendo asi extraerlo y convertirlo en
un objeto tangible, que se puede intervenir a mano. Por lo general las impresoras emplean papel y
diversos sistemas de inyeccién de tinta o de laser.

Parlantes

Los parlantes extraen la informacién del sistema, pero traduciéndola a sefiales sonoras que los
usuarios pueden escuchar. Asi, los impulsos eléctricos se vuelven sonido (ondas sonoras) al
contrario del funcionamiento de los grabadores o] microfonos.

Videobeams y proyectores

Se trata de aparatos que reciben informacion del sistema computarizado y la representan
graficamente, muy parecido a como lo hacen los monitores, pero en lugar de emitir en una pantalla,
proyectan esa informacién como haces de luz, del mismo modo que un proyector de cine o de
diapositivas. Asi, puede verse la informacién en una pared o una superficie destinada para ello, y a
mucho mayor tamario.

Copiadoras de CD o DVD

Estos formatos de disco, tanto el Disco Compacto (CD) como el Disco de Video Digital (DVD),
permiten trasladar informacion de un sistema a otro; solo que una vez copiados o “grabados”,
funcionan como una matriz de la cual se puede replicar informacién pero no incorporar datos nuevos.
La copiadora de estos discos, asi, permite extraer informacion del sistema y pasarla a dichos discos.

Modems
Los médems permiten la comunicacién del computador con sistemas o redes informaticas que
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pueden superar grandes distancias, emitiendo (y recibiendo) informacién a través de cables o
bandas de ondas de radio. Se trata realmente de un dispositivo de E/S.

Formacion y
Orientacion
Laboral - FOL

Tema: Prevencién y proteccion de riesgos fisicos
Subtema: Técnicas de proteccion

Son técnicas que procuran que las condiciones de FACTOR DE RIESGO FisICO
traba!o se adapten (,:ie una_,forma adecuada al B e s sl s
trabajador, como asi también disponer de los intensicdady concentracion pueden srovecar difios a i salud.
métodos de utilizacion de protectores personales. é TLUMINACION

Cuando no se pueden utilizar otros medios de
seguridad o ellos son insuficientes, la sefalizacién

TEMPERATURAS

de seguridad es la forma de prevenir a las personas ~ ®V'°® o~ EXTREMAS
sobre la existencia de situaciones de peligro. Las & &‘

empresas son cada dia mas conscientes de la a / =
importancia de realizar una politica de prevencion VIBRACION RADIACIONES

de los riesgos laborales.

En Ecuador, el Cédigo de Trabajo establece que «los empleadores estan obligados a asegurar a sus
trabaja- dores condiciones de trabajo que no presenten peligro para su saludo o su vida. Los
trabajadores estan obliga- dos a acatar las medidas de prevencion, seguridad e higiene
determinados por los reglamentos y facilitadas por el empleador».

Seran dictados de acuerdo a la ley por la Direccion General del Ministerio de Trabajo y Recursos
Humanos y, para las empresas sujetas al régimen del seguro de riesgos de trabajo, deberan
observarse las normas o disposiciones que dictare el IESS al respecto. Se entiende por prevenciéon
el conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en todas las fases de la actividad de
una empresa, con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo. Las técnicas actuales
de prevencion de riesgos laborales son la seguridad en el trabajo, la higiene industrial y la medicina
laboral, ademas de la psicosociologia y la ergonomia.

1. Investiga y escribe los
reglamentos sobre
prevencion de riesgos.

2. Realiza un cuadro
sindptico de los equipos
de proteccion.
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La seguridad en el trabajo

Estudia las condiciones materiales que ponen en peligro la
seguridad fisica de los trabajadores. Su objetivo es atacar @ ) -

las condiciones que generan los accidentes de trabajo, Vs
evitando que se produzcan o haciendo que, una vez

producido, sus consecuencias sean minimas. Para ello é /@
plantea la correccién del proceso de trabajo observando las :
instalaciones, comprobando el riesgo existente vy ._H.
proponiendo posibles soluciones. ﬁ

La higiene laboral

Estudia los contaminantes fisicos, quimicos y biolégicos presentes en el ambiente de trabajo, para
eliminar los factores de riesgo que pueden afectar la salud de los trabajadores. Estos objetivos se
obtienen a partir de las siguientes medidas correctoras: - Sobre el foco emisor contaminante,
sustituyendo el producto o modificando el proceso de produccion. - Sobre el ambiente de trabajo,
estableciendo una adecuada limpieza, orden y ventilacion. - Sobre el trabajador, disminuyendo sus
tiempos de ex- posicion a los agentes peligrosos, mediante campafias de formacién e informacion.

La medicina laboral

Estudia las consecuencias de las condiciones materiales y ambientales sobre los trabaja- dores. Se
distingue la medicina preventiva, que se encarga de impedir la aparicion, desarrollo y difusién de
enfermedades profesionales, y la medicina de empresa, que se encarga de prevenir al trabajador en
relacion con el trabajo que realiza y los materiales que utiliza.

La psicosociologia

Estudia los aspectos psiquicos y sociales del individuo en el ambiente de trabajo, actua en las
relaciones y la comunicacion, y lucha contra los aspectos inseguros y comportamientos imprudentes
en el trabajo, evitando el deterioro de la salud mental en el trabajo.

Guia para estudiantes
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La ergonomia

Es la técnica de prevencion que estudia y adapta el trabajo a las condiciones fisicas y psiquicas de
las personas. Intenta adaptar: - Los entornos, espacios y dimensiones, para disefiarlo en relacion
con el puesto de trabajo, con el fin de asegurar una correcta postura de trabajo.

El ambiente de trabajo

Abarca aspectos como iluminacion, temperatura, ruido, etc., para que no incidan negativamente en
el nivel de rendimiento, fatiga y satisfaccion de la persona. Asimismo, esta relacionado con
elementos como los turnos, horarios, ritmos de produccion, etc., para reducir o evitar la carga fisica
y mental. Es fundamental recordar que los aspectos organizativos que influyen en la conducta de
los trabajadores.

Equipos de proteccion

Los equipos de proteccidn individual son aquellos desti- nados a ser llevados por el trabajador para
protegerlo de uno o varios riesgos que puedan amenazar su seguridad o su salud en el trabajo, asi
como cualquier accesorio destinado a tal fin. Estas protecciones se utilizan cuando los sistemas de
prevencion colectivos existentes en la empresa son insu- ficientes para evitar los riesgos laborales.
Las protecciones individuales deben cumplir los siguientes requisitos:

- Ser adecuadas al riesgo que protegen, sin agregar riesgos adicionales.

- No dificultar el trabajo.

- Ser comodas y faciles de poner y quitar.

- Tener en cuenta las exigencias ergondmicas y de sa- lud del trabajador.

El uso de protectores es obligatorio en algunos puestos de trabajo, en cuyo caso se los debe
entregar gratuitamente. El empresario debe asegurar el buen funcionamiento de los equipos por
medio del mantenimiento y sustituciones necesarias. Los trabajadores estan obligados a usar
correctamente las medidas de proteccién personal y a cuidar de que permanezcan en buen estado
de conservacion. La proteccién de las distintas partes del cuerpo depende del tipo de trabajo que
se desarrolle. Veremos algunas de las medidas e instrumentos protectores mas usuales.
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Protecciéon de extremidades

Manos: la proteccién de las manos contra agresiones mecanicas y
quimicas se realiza mediante guantes. Los guantes de cuero se
utilizan en medio seco y con agentes mecanicos, mientras que los
guantes de goma sirven de proteccion en ambientes humedos, con
grasa o polvo.

Pies: segun la actividad los pies deben protegerse con un tipo de
calzado determinado. Es obligatorio el uso de calzado con puntera
y/o plantilla de seguridad en trabajos donde haya riesgos de caidas
de materiales pesado. Al trabajar con electricidad se requieren
calzado de caucho y cafa alta. Para trabajo con pro- ductos
quimicos el calzado debe ser antiacido, imper- meable y antigrasa.

Proteccion de la cabeza

Cascos: los cascos se usan en industria, mineria y obras publicas.
Se recomienda su sustitucidon cada dos afnos y darlo de baja a los
10 afos de fabricado. Los cascos son de uso personal. Gorras o
cintas para sujetar el cabello largo, evitan que sea atrapado por
correas, ejes que giran, etc. provocando golpes en la cabeza.
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Proteccion de los ojos y la cara

Gafas: las gafas se utilizan para impedir que cuerpos extrafios
penetren en los ojos y prevenir irritaciones causadas por los
gases, aerosoles, polvo, etc. o para proteger de la exposicion a
radiaciones. Se deben guardar limpias y protegidas contra los
roces. Su uso es individual. Pantallas. Pueden ser de sujecion
manual, sujetas a la cabeza y con cascos de seguridad. Las
pantallas de soldador son obligatorias.

Proteccion de los oidos

Los oidos deben protegerse contra el ruido continuo y el
repentino. Los protectores han de tener una atenuacion del
ruido suficiente para cada situacion sonora y deben ser
resistentes a los productos incandescentes. Los
protectores de oidos pueden ser: externos, como los
auriculares y orejeras; 6 internos, tapones y valvulas.

Protecciones respiratorias N

Son mascarillas provistas con filtros que se usan para
proteger de los contaminantes atmosféricos (sea
particulas o gases o vapores. Ademas se las usa en
caso de falta de oxigeno en el aire.

1.-LENTES DE SEGURIDAD

0

4- GAFAS PARA SOLDAR

~

2-GOGLES 3- PROTECTOR FACIAL

5.- CARETA PARA SOLDADOR
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Proteccion contra las caidas
cODIGO
La proteccion se realiza por medio de cinturones de §S-MOCHo2K
seguridad, que deben evitar los riesgos de caidas des- de
la altura y de la pérdida de equilibrio en andamios. Los hay
de tres clases para desplazamientos limita- dos, para
puestos estaticos y para riesgos de caida desde diferentes

MOCHILA

AMORTIGUADOR PUNTO FIJO

alturas.
SS-AMC5-1.83CM SS-PF.90CM
SS-MOCH
SS-10A
desz‘rsriﬂg Y | Tema: Evaluacion de soluciones web 1. Escribe o las

caracteristicas
Subtema: Disefo funcional funcionales que debe

cumplir  una buena
El disefio web funcional es uno de los aspectos mas importantes que debes tener en cuenta si pagina web.
quieres conseguir un buen posicionamiento SEO en las listas de busqueda de Google, Bing, Yahoo
u otros buscadores importantes y que mas usuarios visiten tu pagina en Internet. 2. Registra el nombre de

tres sitios web que
Existen ciertos elementos que son esenciales dentro de este aspecto tan importante y tiene que ver cumplan con  estas
con el valor estético del sitio, para llamar la atencion de mas usuarios, ademas de las herramientas caracteristicas.

de funcionalidad, para que cumpla con las politicas de calidad que exigen los buscadores como
Google. Pero, ¢sabes en qué aspectos ayuda directamente el disefio web funcional a tu negocio en| 3. Explica qué herramientas

Internet? A continuacion, vamos a explicarte algunos puntos interesantes. se pueden utilizar para
conocer el tiempo de
El disefio web te mantiene a la vanguardia carga de una web.

4. Registra el nombre de
tres sitios web, cuyo
tiempo de carga sea mas
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Cuando nos referimos a disefio de paginas web no solamente
tiene que ver con sitios web cargados de color o imagenes
interactivas, sino que contenga elementos Utiles y que estén a la
vanguardia con las innovaciones del mundo 2.0.

Algunos de los parametros de calidad giran en torno a la
presentacion del contenido en una sola péagina, disminuir los
tiempos de carga del contenido y hacer disefios web adaptados a
los dispositivos méviles.

Por otra parte, el desarrollo web requiere de dedicacion y de la
busgueda de soluciones creativas para saber adaptar el concepto
del negocio con las necesidades del publico objetivo.

Solamente de esta forma tu empresa tendra éxito y sera reconocida por millones de personas que
constantemente utilizan Internet para buscar productos, ofertas, servicios e informacion en general.
A continuacioén, los puntos a los que se le debe poner mas atencidén para contar con un sitio web

eficiente:
.. ESTRUCTURA DE UNA DIRECCION WEB
Dominio
Cuando de dominio se trata, los mas recordados 2 .
o utilizados son el .com y .es por lo que, si tu m&//ww&@ﬁ
dominio es uno de estos, probablemente tenga Q @ @ @ @
un mayor indice de recordacion y, si aun estas
por comprar un dominio, lo mas recomendable 1.Protocolo
es elegir uno de estos dos. 2.Web
3.Nombre del servidor
4.Dominio
5.Pais

Nombre de dominio
Una de las decisiones mas importantes, definitivamente. Si el sitio web sera para uso de una marca

rapido.
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personal, por ejemplo, “Juan Pérez”, lo que se puede usar (si se encuentra disponible) es
juanpérez.com, ya que va a ser algo que siempre va a identificarse con el paso del tiempo.

Ahora bien, si el sitio sera para una empresa, lo que se debe considerar con mayor importancia es
el “para qué”. Puede ser un blog, pagina de producto, pagina de empresa, etcétera; pero la
recomendacion general es usar un nombre facil de recordar.

Logotipo / disefio

Es un elemento muy importante en el disefio del sitio
web ya que, es el sello con el que los clientes pueden
y deberan identificar tu marca/empresa. El disefio
como tal, es un factor facil de manejar, los colores que
elijas deberan estar relacionados a los colores
institucionales de la marca y deberan también ser
agradables a la vista.

El orden de los elementos también influye, claro que depende de lo que se esta ofreciendo, pero,
por lo general, lo primero que debera verse es tu logotipo y el producto o servicio que se oferta.

Beneficios

Que los clientes actuales y potenciales puedan identificar
cuales son los productos o servicios que se ofrecen es el
principal objetivo de este elemento, el cual debe estar
visualmente alcanzable. Un menu es una excelente opcion para
poder clasificar dichos productos y/o servicios y el cliente
pueda facilmente ubicarlos y navegar por el sitio.

Contacto

Puede parecer algo obvio, pero, realmente es muy importante no omitir este concepto. ¢ Te imaginas
que los clientes actuales y potenciales no se puedan comunicar? Los datos que se consideran
basicos son el nombre, teléfono y direccion de correo electrénico. Adicionalmente, hablando del
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mercado actual, las personas prefieren saber con quién se estan comunicando, por lo que seria
bueno agregar una foto de la persona quien atiende al cliente o video en el que aparezca el equipo

de trabajo.
Botones CTA (Call to action) Botones
Un botdn de “call to action” o “llamado a la accién” tiene la funcién de CALL TO ACTION

llevar al usuario al consumo; por lo que la importancia de este elemento
cabe ser resaltarla.

necesarios en tu
eCommerce

Bilingie
Si dentro de las funciones o intenciones esta llegar a mercado extranjero o exportar, manejar dos o
tres idiomas resultara benéfico para tu empresa. Como resultado de la globalizacién, el idioma en el
que debera traducirse tu pagina sera inglés como primera opcion.

Medio de pago

En el mercado actual, la mayoria de las compras por internet, secure Pay ments by
requieren un pago “virtual o digital” uno de los medios de

pago mas populares y utilizados actualmente es PayPal.

Para no interferir en la compra del consumidor, deberas y

—
contar con un medio de pago-cobro de este tipo. [ﬂ’L

Cotizaciones

Que el usuario pueda cotizar los servicios o productos del sitio, es decir, saber cual es el costo del
producto mismo hasta cual seria el precio por el envio. Actualmente, los consumidores buscan la.
mayor comodidad posible, y no se quieren tomar la molestia de gestionar la logistica de su compra
y/o envio del producto.

Revisa los siguientes enlaces:
https://youtu.be/2plYeESc8QQ
https://cutt.ly/8sHGf5e
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Tiempo de carga de un sitio web

Un sitio web se compone de diversas paginas. Mismas que pueden tardar desde 1 hasta 8 segundos
en cargar. La velocidad de un sitio web es el promedio de la velocidad de carga de todas esas
paginas. Esta velocidad podemos conocerla si nos dirigimos a la cuenta de Google Analytics en las
siguientes secciones: Comportamiento >> Velocidad del sitio.

Esta velocidad depende mucho de dos factores:
v El dispositivo que utiliza el usuario
v' La calidad de la conexién de internet del usuario

Es fundamental, si deseas que tu pagina web se posicione, implementar algunos ajustes a la pagina
en el disefio, y la actualizacion y depuracion de plugins. Esto con la finalidad de que a pesar de los
dos factores que mencionamos anteriormente, tu sitio presente una velocidad de carga adecuada.
¢ Por qué es importante la velocidad de carga de tu web?

Cuando un usuario entra a tu sitio web, ya sea a través de

dispositivo movil o escritorio, es fundamental que este 40% de todos los usuarios
brinde una velocidad de carga 6ptima. Esto es abandonaran un sitio si tarda mas
fundamental ya que el usuario suele aburrirse cuando. de 3 segundos en cargarse
pasados unos segundos. el sitio no ha finalizado su carga, @ kissmetrics

por lo que termina saliéndose del sitio, y muy
probablemente, no vuelva. Este es un posible lead que
habras perdido.

Los datos de Kissmetric nos dicen que esto casi garantiza que acudiran de forma instantanea al sitio
web de algun competidor, lo que reduciria la probabilidad de obtener conversiones mas altas, y
perderias oportunidad de:

- Reducir al méximo la tasa de rebote por carga lenta y aumentar el trafico.

- Lograr que Google indexe mas paginas de tu sitio.

- Generar clientes potenciales (mediante el conocer y compartir el sitio)
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- Aumentar la puntuacion de la web en PageRank

¢ Qué tiempo es razonable para la carga de un sitio web?

El tiempo de carga que debe mostrar un sitio web para hallarse dentro del rango éptimo es siempre
por debajo de los 3 segundos. Aunque podemos encontrar algunos que son sumamente rapidos con
cargas de un segundo, hasta los que tardan 8 segundos. Un ejemplo de velocidad de carga 6ptima
es la del sitio web Amazon

¢ En cuanto carga su sitio?
El sitio web de Amazon carga en un impresionante segundo. Hasta hoy, ¢ En cuanto tiempo carga tu
sitio?

Tips para mejorar la velocidad de carga

Actualmente, los grandes del ecommerce como Amazon, Aliexpress y Apple, combinan un excelente
content marketing con la optimizacion perfecta de elementos web: como SEO, plugin, hosting y
disefo para lograr el mayor indice de conversiones. Tu también puedes lograrlo, solamente necesitas
los siguientes elementos en tu sitio web:

El disefio en responsive

Cada dia, los usuarios de la navegacion multiplataforma
aumentan. Estos usuarios son los que llegan a nuestro sitio
no solo por escritorio, sino por elementos con el
Smartphone o Tablet.

Ya no es un secreto que si implementas un disefio
responsive podras obtener multiples beneficios a la
velocidad de carga de tu sitio, pues, los elementos
adaptados al tamafo del dispositivo mejoran la
considerablemente esta velocidad.
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Optimizar las imagenes

Cada imagen de tu sitio influye de manera considerable en la velocidad

[ iMc.120p0 | dg carga del mismo.. Es indispensable optimizarlas tomando en cuenta los
siguientes factores:

- Para SEO con atributos ALT.

- Buscando un equilibrio entre el tamario y la calidad de la imagen.

Una herramienta muy util para esta tarea es el plugin WP Smush.

A\

Actualizado permanente

Hablando de plugin, es importante que siempre se encuentren
actualizados en tu Worpress. Asi mismo, es recomendable actualizar
la plataforma cada vez que se muestre el anuncio correspondiente.

Borrar elementos innecesariosDe la mano de las actualizaciones,
siempre debe haber depuraciones. En este caso, te sugerimos que al
momento de instalar nuevos plugins evalles la necesidad de seguir
conservando otros.

Hosting de calidad

El hosting es el servicio que provee al usuario un sistema
para poder almacenar todo tipo de contenido el cual sera
accesible via web. Existen hostings muy baratos de buena
y mala calidad, asi como caros cuya calidad puede variar.

Te recomendamos inclinarte mas que por el precio, por la
calidad al momento de elegirlo. El Hosting es una inversion
por la que vale la pena pagar un poco mas.
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Plantilla ligera y eficiente _ n
Esta comprobado que cuanto mas pesados sean los elementos de tu

pagina web, menor sera la velocidad de carga del mismo. No se trata |9 o 0
de eliminar elementos, sino hacerlos mas simples, optimizarlos o @,,Q —
reemplazarlos de forma ingeniosa. Esta comprobado que cuanto mas »\ > >
pesados sean los elementos de tu pagina web, menor sera la N

velocidad de carga del mismo.

Cédigo limpio
Para la optimizacion del sitio y el aumento de la velocidad de carga del mismo, es indispensable un
codigo limpio. Esto puedes lograrlo minimizando tu hoja de estilos CCS y comprimiendo el cédigo.

Quiza la implementacién de estos cambios tome tiempo, pero veras que vale la pena. Una Es
importante monitorear la velocidad de carga de tu web, con el fin de mantener el tiempo éptimo de
carga.

Revisa los siguientes enlaces:
https://youtu.be/_apWxilgQWS8
https://youtu.be/DxO6m9DXyOo
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Figura Profesional: Informatica

CURSO: TERCERO DE BACHILLERATO

Moédulos: Aplicaciones Ofimaticas y Sistemas Operativos

TEMA: Manejo de Sistemas Operativos y aplicaciones.

OBJETIVO: Dar mantenimiento a la computadora o celular.

PRACTICA: Formatear un equipo e instalar un sistema operativo.

Enlaces de referencia: https://www.youtube.com/watch?v=1IsREyY9O6M
https://www.youtube.com/watch?v=HccvgdOPAGI
https://www.youtube.com/watch?v=IvrTO985t-A

PROCEDIMIENTO:

e Identificar las caracteristicas de los A £/y. y !

componentes internos del &d Wi o~ ).

Linux ndows*?
computador o celular (procesador, = p Py
memoria, disco duro). o\ ‘ A

e Identificar el sistema operativo que wvnts R Windows Vista

posee su computador o celular. G

e Buscar nuevas versiones del guada:- [ pei Mac !

sistema operativo que sea

compatible con su equipo

(computador, celular) para la | -

actualizacion. " r"=*BlackBerry.

Respaldar la informacion de su
computador o celular.

Realizar el proceso de formateo en
el computador o celular.

Instalar el sistema operativo
recomendado.

Configurar el sistema operativo.
Cargar las aplicaciones (paquete
office y los demas programas
requeridos).

NOTA: Se realizara este proceso en
todas las practicas que conlleven a
instalar sistemas operativos y
aplicaciones.

an>20Id
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Conciencia Emocional

Semana 10
Cuéntame

Actividad 7

Tiempo 10 a 15 min

Descripcion En las actividades anteriores hemos trabajo en el reconocimiento de
tus emociones, ahora es momento conocer las emociones de los
demas.
Para esta actividad necesitas la ayuda de algun miembro de tu fami-
lia 0 amigo/a, le vas a pedir que te cuente situaciones o experiencias
que le hagan sentir las emociones que se presentan en la tabla y las
vas a escribir; pueden ser en el ambito educativo, social o dentro de
casa.
Al final se presentan algunas preguntas que puedes hacer a la per-
sona con la que trabajaste.

Emocién Situaciones

Alegria

Enojo

Asco

Tristeza

Sorpresa

Miedo

Amor

Preguntas para reflexionar: ; Te resulto facil contarme tus experiencias? ;Qué sentiste
al recordar las situaciones o experiencias que me contabas? ;Cual es la emocion que te
produce mas malestar o incomodidad y por qué?

@ ¥

,

»

Educacion Emocional
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Conciencia Emocional

Sen_ma!na 11 Reconozco y acttio

Actividad 8

Tiempo 10 min

Descripciyn Vas a elegir alguna situacion de tristeza y enojo, que son las emociones

o sentimientos que mas malestar producen. A continuacién, responde las
siguientes preguntas:

1. ¢ Por qué razdn te hizo enojar/entristecer esa situacion)

2. ;Cémo actuaste en esa circunstancia?

3. ¢ Cuanto tiempo te dur6 el malestar?

4. ;Qué crees que pudiste haber hecho para que la situacién y tu estado de animo me-
jorar?

Al final, realiza una reflexién de cobmo en estas situaciones se suele perder el control, cuando en
realidad siempre se tiene alguna alternativa para mejorar el estado de animo y no dejar que las
emociones se prolonguen y causen malestar.

Educacion Emocional
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